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educativa per a families

Organitzen:

Jornada

educativa per a families
Sindrome de Tourette

La Fundacié Tourette i 'APTT (Asociacién Espanola para
Pacientes con Tics y Sindrome Tourette), organitza la
“I Jornada educativa per a families’, en el marc d’'una
campanya de divulgacié i formacié, que pretén donar
eines a les families en la problematica que pot sorgir
dins I'ambit familiar.

La Sindrome de Gilles de la Tourette (ST) és un trastorn
neurobioldgic caracteritzat per tics motors i vocals
cronics. Sovint presenta, també, trastorns associats, com
el Trastorn Obsessivocompulsiu (TOC), el Trastorn per
Déficit d'Atencié amb Hiperactivitat o sense (TDAH) i
altres dificultats d'aprenentatge i d'integracié social.

Les families sén qui ha de liderar el procés educatiu i
terapéutic de l'infant; sén les que han d'informar-se i
informar, vetllar per la coordinacié i col-laboracié entre
els diferents agents (metges, psicolegs, educadors...)
amb el progressiu consentiment i col-laboracié del fill/a

afectat a mesura que es fa gran, va madurant i es va fent
carrec de la gestié de les dificultats amb qué es troba.

El principal objectiu de la jornada és explicar el compor-
tament d’'aquests nois i noies, i aprendre que es tracta
simplement d'una conducta singular, consequéncia
d'un "sentir-se diferent dels altres" i de no poder contro-
lar certes conductes. Es vol oferir a les families eines per
poder gestionar amb informacié I'educacié en el dia a
dia aplicant les estratégies més adients per a cada cas i
per a cada edat.

La Jornada s'adreca a pares, mares, germans...a familiars
d'afectats per la ST per oferir-los informacié i ajudar-los
a buscar solucions per als comportaments, de vegades
dificils i possiblement desconcertants d'aquests nois i
noies. Vol facilitar-los eines que ajudin a la tasca educati-
va. Finalment, vol servir de toc d'atencié sobre la impor-
tancia d'aquesta malaltia i els problemes que comporta
que no han estat prou coneguts i entesos socialment.
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» 9.00-9.30: Lliurament de documentaci6 i benvin-
guda

= 9.30-10.15: La sindrome de Gilles de la Tourette
Aspectes médics. Angels Bayés, neurdloga
»10.15-10.30: Dialeg

« 10.30-11.15: Sindrome de Tourette i familia. Aspec-
tes psicologics. Cristina Carmona, neuropsicologa
+11.15-11.30: Dialeg

» 11.30-12.00: Descans

« 12.00-12.45. Sindrome de Tourette i escola. Aspec-
tes pedagogics escolars. Ramon Pujades, pedagog
» 12.45-13.00: Dialeg

+ 13.00-15.30: Descans

« 15.30-16.30: Presentaci6 d'activitats per a les
families:

o Edutourette

o Grups de pares i mares

o Grups d’habilitats socials

o Sortides familiars

» 16.30-18.00: Projeccit de la pel-licula "Al frente de
la Classe", basada en un llibre biografic de Brad
Cohen sobre la Sindrome de Tourette

« 18.00-18.30: Forum

» 18.30-19.00: Salutacié de comiat i preinscripcio a
les activitats



